NICARAGUA

Bike-Abenteuer El Cyclismo Tropical

Noch ist es ein Geheimtipp: Nicaragua. Alles, was die Vielfalt Mittelamerikas aus-
macht, ist hier zu finden: liebenswerte Menschen, eine vielféltige Tierwelt, majes-
tatische Vulkane, dschungelbewachsene Gebirgsketten, ein riesiger Binnensee mit
Vulkaninseln, Traumstrinde am Pazifik und nicht zuletzt Kolonialstiddte wie Granada
oder Ledn mit reicher Architektur und beschaulichem Leben. Dies alles entdecken
wir im Bikesattel und auf abgelegenen Trails — ein tropischer Leckerbissen vom
Feinsten! Erleben Sie eine einmalige Bikereise, ausgeheckt von unseren beiden
Latino-Reiseleitern Gian Luca Cavenaghi und Dani Miiller. Eine Reise fiir Abenteuer-

lustige und Karibikliebhaber.

1. Tag: Flug nach San José, Costa Rica
Transfer ins Hotel.

2.-3.Tag: Vulkane Arenal und Tenorio

Unser Bikeabenteuer startet mit einer rasanten Abfahrt
auf einer knackigen Schotterpiste. Durch viele kleine
Dérfer hindurch erreichen wir eine einsame Kaffee-
plantage, direkt an einem Fluss gelegen. Tags darauf
biken wir dem méchtigen Massiv des Tenorio entlang
durch eine abgelegene tropische Region bis hinunter ins
karibische Flachland, zur Laguna Cafio Negro.

4. Tag: Grenzfluss Rio Frio

Friihmorgens konnen wir wéhrend der fakultativen Boots-
fahrt auf der Lagune zahlreiche exatische Vogelarten und
mit etwas Gliick Affen und Kaimane beobachten. Anschlies-
send radeln wir durch Sumpflandschaften bis zum Grenz-
fluss und verladen Bikes und Gepack auf die Langboote. Eine
eindriickliche Bootsfahrt fiihrt uns Gber die Grenze nach
Nicaragua. In einem hiibschen Stédtchen direkt am Lago de
Nicaragua {bernachten wir und erleben ein erstes Mal die
Gastfreundschaft und gemiitliche Lebensart der «Nicas.

5.—6. Tag: Entlang des Lago Nicaragua

Waéhrend zweier Tage sind wir stets in Tuchfihlung mit
dem drittgrossten Binnensee Lateinamerikas. Wir biken
auf kaum befahrenen Naturstrassen durch das Hinterland
und bestaunen das einfache Leben der Einheimischen. Es

ist eine Reise der Begegnungen, eine Reise in eine ande-
re Welt. Doch wo immer wir hinkommen, sind wir herzlich
willkommen. Nach Mdglichkeit tauschen wir tags darauf
das Bike gegen ein Fischerboot und erleben den See in
seiner grossen, unendlich scheinenden Weite.

7.-10. Tag: Im Hochland Nicaraguas

Eine Busfahrt fihrt uns hinauf ins Hochland. Den Kordille-
ren entlang stehen uns einige knackige Bike-Etappen be-
vor. Oft biken wir auf wunderschdnen Naturtrails durch
einen Garten Eden — durch Féhrenwalder und riesige Kaf-
feeplantagen, hinauf zu herrlichen Aussichtspunkten, hin-
unter auf atemberaubenden Schotterpisten, mit kleinen
Wasserféllen und Naturbecken zum Baden und, und, und.
In der «Selva Negra», auf Deutsch «Schwarzwald», ver-
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Frontgefedertes Leihbike inbegriffen,
(Voll gefedertes Bike, Aufpreis CHF 290.-)

o Teilnehmerzahl: mind. 10, max. 15 Personen
o Anmeldeschluss: 8 Wochen vor Reisebeginn,
12 Wachen bei Neujahrsreise (spater auf Anfrage)
¢ |m Preis inbegriffen: Linienflug Ziirich—San José—
Ziirich (andere Fliige auf Anfrage) © Flughafen-,
Sicherheitstaxen (lberia CHF 95.—, Stand Nov. 11)
e Treibstoffzuschlage im Ticketpreis inklusive
18 kg Freigepack ohne Bike e frontgefedertes
Leihbike vor Ort e Ausreisetaxe Costa Rica und
Nicaragua ® 14 Ubernachtungen im Doppelzimmer
in guten bis sehr guten Hotels © 4 Néchte im Mehr-
bettzimmer in Herbergen e tagliches Frihstiick ©
2 Abendessen e Begleitfahrzeug e alle reguldren
Eintritte ® Ausflige und Bootsfahrten e bat-Bike-
trikot  bike adventure tours-Reiseleitung
o Nicht inbegriffen: nicht aufgefiihrte Mahlzeiten
und alle Getranke © fakultative Ausfliige wie z.B.
Kajaking, Reiten, Surfen usw. e Trinkgelder
oblig. Annullationskosten- und Assistanceversiche-
rung ® Transport des eigenen Bikes auf den Fliigen
(CHF 190.—, Stand Nov. 11) e evtl. Kleingruppen-
zuschlag (siehe Seite 7) © voll gefedertes Mietbike
Daten: CHF
NIC-1/12 13.7.-1.8.12 (Daniel Miiller) 5290
NIC-2/12 27.10-15.11.12 (Martina Schiffer) 5290.—
NIC-3/12 19.12.12—7.1.13 (Karin Zachas) 5490~
NIC-1/13 13.7.-1.8.13 5390.—
Einzelzimmer ab 520—
Wir bemiihen uns, einen Zimmerpartner fiir Allein-
reisende zu finden! Programm- und Preisanderungen
vorbehalten!

Detailinfos/Reservationen/Buchungsstand /
Fotogalerie: www.bikereisen.ch



WUSSTEN SIE ... ?

... dass es wegen der hohen Arbeitslosigkeit in Nicaragua eine ausgepragte
Landflucht gibt? Schétzungen zufolge lebt rund jeder fiinfte Einwohner Nicara-
guas im Ausland, hauptséchlich in Costa Rica und in den USA. Dort arbeiten sie
oft illegal und sind durch ihre Uberweisungen an Freunde und Verwandte die
Hauptdeviseneinbringer des Landes.

bringen wir einen gemitlichen Ruhetag und staunen, wie hiibsch die deutsche Aus-
wandererfamilie hier alles aufgebaut hat.

11. Tag: Ledn, die Lowenstadt

Eine letzte Gebirgsquerung und danach eine rasante Abfahrt mit Bike und Bus fiih-
ren uns hinunter in die pazifische Tiefebene. Ledn, die koloniale Stadt mit ihren
grossziigigen Platzen, 1adt ein zum Flanieren, Kaffeetrinken und bietet die Mdglich-
keit, abends das Tanzbein zu schwingen.

12. Tag: Vulkan Cerro Negro und Granada

Nach der schweisstreibenden 45-miniitigen Besteigung des Vulkans Cerro Negro
belohnen wir uns mit einer rasanten Abfahrt auf einem Sand-Board. Der Bus fahrt
uns zur schénsten Stadt Nicaraguas. Wir schlendern durch Granadas Gassen und
iiber die Platze und spiiren die Patina der verflossenen Jahrhunderte in Kultur und
Architektur.

13.-14. Tag: Biken und baden am Traumstrand

Nach einem gemiitlichen Stadtbummel in Granada radeln wir auf Naturstrassen
hinunter zum Pazifik. Unsere Unterkunft liegt in der Néhe der tropischen Sandstrén-
de und bietet unzéhlige Ausfliige zu einsamen Stranden, zu Fuss, mit Kajak, im Pfer-
desattel oder per Bike. Den Ruhetag geniesst jeder nach Lust und Laune.

15.-16. Tag: Vulkaninsel «Isla de Ometepe»

Eine gemitliche Biketour bringt uns an den Lago de Nicaragua. Mit der Féhre iber-
queren wir das riesige Binnenmeer bis zur Vulkaninsel Ometepe. Wie gigantisch der
Vulkan Concepcion auf uns wirkt — wir biken seiner Flanke entlang und bestaunen
ihn von allen Seiten. Unser Ziel aber ist der etwas kleinere Zwillingsvulkan
Maderas. Wer will, unternimmt am Folgetag ein Trekking auf den Vulkan, macht
eine Bike-Vulkanumrundung oder einfach mal Siesta ...

17. Tag: Surfers’ Paradise

Mit der Féhre geht es zuriick zum Festland und dann per Bike weiter nach San Juan
del Sur, dem stidlichsten Zipfel Nicaraguas. Hier gibt es viel coole Bars, nette Cafés
und die besten Wellenreitreviere. Wer will, versucht es selber mal, Boards kénnen
gemietet werden.

18.-19. Tag: Riickreise nach Costa Rica

Auf unserer Riickreise mit dem Bus tibernachten wir in Liberia und lassen mit einem
gemeinsamen Abschlussabend diese einmalige Reise ausklingen. Viva América
Central! Ein Nachtflug bringt uns nach Hause.

20. Tag: Ankunft in Europa
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